Ficha de Inventario (Anexo |)

. Identificacdo

1. Dominio: Conhecimentos e praticas relacionados com a natureza e o universo

2. Categoria: Agricultura e silvicultura

3. Denominagao: A transumancia da Serra da Estrela

4. Outras denominagoes:

5. Contexto tipoldgico: Pratica pastoril de montanha ciclica para superar os desafios da
orografia e assegurar seguranca alimentar e bem-estar social através da mobilidade sazonal
e vertical do gado. A transumancia da Serra da Estrela é a ultima ainda ativa de forma
comunitaria no pais. Ela se diferencia da pratica das brandas de verdo das serras da Peneda e
do Gerés, caracterizada pela translacdo completa da exploracdo pastoril e residéncia da

familia para formar pequenos nucleos de povoamento em altitude durante o periodo estival.

6. Contexto de producdo

6.1. Contexto social
6.1.1. Comunidade(s): A comunidade transumante é composta de pastores e seus
nucleos familiares. Pastores s3ao os guardadores de rebanhos. Eles sdo responsaveis pelo
cuidado e o maneio dos animais, assim como pela gestdao das pastagens. Hoje, os pastores
transumantes da Serra da Estrela sdo também criadores, ou seja, proprietarios de seus
rebanhos.

Os pastores transumantes sdo principalmente homens; menos de cinco mulheres
pastoras praticam a transumancia com alguma regularidade na Serra da Estrela. As mulheres,
contudo, desempenham um papel crucial na continuidade da pratica. Elas sdo responsaveis
por manter em funcionamento a casa e a exploracdo durante a transumancia. Mulheres
também cuidam do fabrico do queijo doméstico artesanal quando é o caso. Pais, filhos,
empregados e aprendizes completam essa comunidade.

Os pastores transumantes se dedicam a atividade pastoril ao longo do ano. Eles

residem essencialmente em Seia, Gouveia, Covilhd ou Manteigas. A maioria descende de
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familias que praticam a transumancia desde geragdes na Serra da Estrela. Os outros que nao
possuem uma ligacdo familiar direta com a transumancia sao, contudo, oriundos da regido e
cresceram em contacto com os animais. Embora a comunidade pastoril seja envelhecida, a
faixa etaria média dos pastores transumantes se situa entre 40 e 60 anos pois a permanéncia
na serra exige saude e condicdo fisica.

A transumancia pode envolver ao todo uns 30 a 50 pastores anualmente, para além de
familiares, amigos, empregados e aprendizes.

6.1.2. Grupos: Grupos transumantes sdo constituidos por pastores que agregam
seus rebanhos individuais para a transumancia. Um dos pastores exerce a fungao de
agregador com a responsabilidade de gerenciar o rebanho coletivo. A funcdo é delegada
aquele que possui mais pratica e experiéncia da serra, o maior rebanho ou que
simplesmente se voluntaria. Ndo ha principios pré-estabelecidos ou praticas costumeiras; os
grupos sao formados e regidos por arranjos informais flexiveis. A confianga representa o
cimento social do grupo e por isso os grupos transumantes sdo estabelecidos a partir de
lagos familiares e relagdes de amizade fortes.

Seia é o principal foco; hda uns sete grupos transumantes ativos que reunem
aproximadamente 20 pastores para quase quatro mil animais. Em Gouveia, ha dois grupos
ativos que rednem cerca de seis pastores e mais de mil animais. Na Covilh3d, encontramos
trés grupos que reunem cerca de seis pastores para 300 animais. Em Manteigas, por fim, ha
uma familia que ainda pratica uma transumancia de inverno. E importante destacar a
presenca de um rebanho de Oliveira do Hospital que pratica a transumancia associado a um
grupo de Seia.

Ha pastores que praticam a transumancia individualmente e ndo pertencem a grupos
transumantes.

6.1.3. Individuo(s):

6.2. Contexto territorial

6.2.1. Local: a transumancia é uma forma de pastoreio extensivo que possui
mobilidade ndo fixa por canadas, terras e baldios de multiplas localidades.

6.2.2. Freguesia: As principais freguesias de origem, passagem e destino da
transumancia sao Erada, Verdelhos, Cortes do Meio, Unhais da Serra e Vila do Carvalho
(Covilha); Vila Nova de Tazem, Moimenta da Serra, Mangualde da Serra, Aldeias, Sdo Pedro e
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Folgosinho (Gouveia); Sdo Pedro, Santa Maria e Vale de Amoreira (Manteigas); Sabugueiro,
Sdo Martinho, Seia, Loriga, Alvoco da Serra, Santiago, Paranhos, Tourais e Valezim (Seia).

6.2.3. Municipios: Covilha, Gouveia, Manteigas e Seia.
6.2.4. Distrito: Castelo Branco e Guarda

6.2.5. Pais: Portugal
6.2.6. NUTS II: Centro
6.2.7 NUTS lll: Beiras e Serra da Estrela

6.3. Contexto temporal

6.3.1. Periodicidade: A transumancia é uma pratica ciclica de verao.

6.3.2. Data(s): A transumancia ndo possui datas fixas. Ela depende da decisdo do
pastor e de seus animais com relacdo ao clima e a qualidade das pastagens. Ela pode
também ser decidida coletivamente pela comunidade ou pelos grupos transumantes. Sua

amplitude maxima costuma ser de junho a outubro.

7. Caracterizacao

7.1. Caracterizagao sintese:

O termo transumancia deriva do latim “trans” (através) e “humus” (terra), ou seja, atravessar
as terras. Ele se refere a um sistema de mobilidade ciclica e sazonal de rebanhos, guiados por
pastores, entre diferentes terras de pastagens. A transumancia da Serra da Estrela é vertical
e essencialmente de verdo. Ela é tecnicamente conhecida como transtermindncia. Esta
pratica refere-se ao deslocamento do rebanho para os termos de um territério contiguo
dentro de uma mesma regido geografica. Na Serra da Estrela, ela se caracteriza por um
movimento inferior a 50 quildmetros entre uma freguesia ou um municipio de sopé de serra
e outro em altitude. Este movimento se da principalmente no Parque Natural da Serra da
Estrela e envolve ovinos e caprinos de racas autdctones.

A transumancia continua ativa na metade centro-sul da Serra da Estrela nos municipios de
Seia, Gouveia, Manteigas e Covilha. Ela estd pautada por quatro momentos principais: as
romarias, a subida, a estada na serra e a descida. As romarias sdo celebracées religiosas de
béncdo do gado que marcam o inicio do ciclo da transumancia. A subida é o momento de
partida de pastores e rebanhos transumantes para o alto da serra. Ela pode durar até dois
dias de caminhada e alcancar 40 quildmetros. O percurso se faz principalmente por veredas
e canadas.

A transumancia pode ser coletiva ou individual. Hd pastor que a praticam apenas com seu
rebanho e outros que decidem juntar-se em grupos para formar um rebanho coletivo. Nao
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ha principios pré-estabelecidos ou praticas costumeiras para o estabelecimento dos grupos
transumantes. Eles sdo formados e regidos por arranjos informais flexiveis. A confianca
representa o cimento social e por isso 0os grupos sao estabelecidos a partir de lagos familiares
e relagGes de amizade fortes.

A subida, contudo, é sempre operada de forma colegial. A presenca de todos os pastores,
muitas vezes também de familiares, amigos, empregados e aprendizes, é necessdria para
guiar tantos animais. O caminho comporta perigos, possiveis conflitos com habitantes e
riscos de lesdes e ferimentos tanto para os rebanhos quanto para transeuntes desatentos.

A permanéncia dos rebanhos e pastores na serra durante o verdao é o periodo mais
importante da transumancia. Os rebanhos geralmente ficam de 10 a 40 dias, mas alguns
podem seguir por até quatro meses. As principais areas de pastagens em altitude sdo a
Senhora do Espinheiro, o Vale do Rossim, a Lagoa Comprida, a Nave de Santo Antdnio, as
Penhas da Saude e a Torre.

Os rebanhos sdo geralmente cuidados por apenas um pastor. Este pode permanecer na serra
o periodo completo da transumancia ou se revezar com outros pastores no caso de rebanhos
coletivos. Alguns grupos transumantes privilegiam a permanéncia na serra em pequenas
turmas que se revezam alternativamente para evitar longos periodos de isolamento.

A decisdo de encerrar o ciclo da transumancia com a descida dos rebanhos depende do
periodo das pari¢des, da qualidade do pasto, das condi¢Ges climaticas e das obrigacdes
profissionais e familiares de cada pastor. As descidas sdo efetuadas sem grande alarde.
Grupos transumantes organizam-na coletivamente para evitar os mesmos perigos, riscos e
dificuldades da subida, mas sem festas publicas ou celebra¢des, apenas convivios
particulares com familias e amigos.

Pastores consideram a transumancia necessaria; ela contribui para o bem-estar dos animais
e vitalidade dos solos. Animais desfrutam na altitude de temperaturas mais amenas,
pastagens mais frescas, dgua mais pura e ar mais limpo do que nas pastagens do sopé de
serra. As terras baixas, enquanto isso, podem descansar ou ser lavradas. A vegetacdo se
regenera e os solos sdo preservados. A transumancia é assim uma forma de ritual ciclico de
purificacdo dos animais e regeneracao dos solos.

A transumancia envolve uns 30 a 50 pastores anualmente, para além de familiares, amigos,
empregados e aprendizes. Os pastores transumantes sdo principalmente homens, que se
dedicam a atividade pastoril ao longo do ano, enquanto menos de cinco mulheres pastoras
praticam a transumancia com alguma regularidade na Serra da Estrela. Embora a
comunidade pastoril seja envelhecida, a faixa etdria média dos pastores transumantes se
situa entre 40 e 60 anos.
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7.2. Caracterizagao desenvolvida:

O termo transumancia deriva do latim “trans” (através) e “humus” (terra), ou seja, atravessar
as terras. Ele se refere a um sistema de mobilidade ciclica e sazonal de rebanhos, guiados por
pastores, entre diferentes terras de pastagens. A transumancia pode ser vertical, entre terras
baixas e altas, ou horizontal; ela pode ocorrer no momento estival ou hibernal.

A transumancia atual da Serra da Estrela é vertical e essencialmente de verdao. Ela é
tecnicamente conhecida como transtermindncia. Esta pratica é um subtipo de transumancia.
Ela refere-se ao deslocamento do rebanho para os termos de um territério contiguo dentro
de uma mesma regidao geografica. Muitas vezes a transtermindncia ocorre entre as zonas
baixas e altas da mesma cadeia montanhosa. Na Serra da Estrela, ela se caracteriza por um
movimento inferior a 50 quildmetros entre uma freguesia ou um municipio de sopé de serra
e outro em altitude. Este movimento se da principalmente na paisagem protegida do Parque
Natural da Serra da Estrela e envolve ovinos e caprinos de racas autdctones,
maioritariamente. A transtermindncia da Serra da Estrela pertence ao universo das
transumancias praticadas ao redor do globo; todas conectadas pelas dimensdes de
mobilidade, sazonalidade, intimidade com a paisagem e cumplicidade com os animais.

O PARQUE NATURAL DA SERRA DA ESTRELA

A Serra da Estrela é uma elevagdo granitica e xistica, situada na regidao Centro de Portugal,
que se estende entre os distritos de Guarda e Castelo Branco. Ela se encontra na
extremidade ocidental da cordilheira do Sistema Central da Peninsula ibérica, entre a Penha
de Franca espanhola e a Serra do Acor portuguesa. O Alto da Torre é o seu pico. Ele atinge
1993 metros de altitude e representa o ponto mais alto de Portugal Continental. A serra da
origem e é cortada por trés vias de agua principais, os rios Alva, Mondego e Zézere, e possui
dois extensos planaltos separados pelos vales do Zézere e de Alforfa: o Planalto de Penhas
Douradas-Torre (Planalto Superior), situado a ocidente, o de Poios Brancos-Curral do Vento-
Alto da Pedrice, situado a oriente.

O territério da Serra da Estrela alberga uma grande variedade de paisagens em suas
diferentes altitudes. A faixa basilar de sopé de serra aos 900 metros de altitude possui um
clima mais quente e seco de tipo meso-mediterranico. Ela é composta de uma paisagem
agricola tradicional de socalcos encaixados em vales fluviais. A faixa intermédia, que se eleva
até aos 1600 metros de altitude, esta sujeita a um clima supra-temperado. Nela encontram-
se soutos e carvalhais, além de lagoas em estado natural. Essas lagoas de altitude tém
grande importancia para a conservacdo de habitats e reservas de agua doce, a imagem da
Lagoa Comprida de 800 mil metros quadrados. Esta constitui o principal reservatério de 4dgua
da Serra da Estrela, além de acolher uma barragem hidroelétrica desde 1958. A faixa
superior possui um clima subalpino. As temperaturas sdo mais baixas, inclusive no verdo, e o
tempo mais humido.
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Essa diversidade de ecossistemas levou a classificacdo de grande parte do territério da Serra
da Estrela como Parque Natural em 1976. A drea do Parque se estende atualmente por
88.850 hectares e inclui demais demarca¢des de conservagdo ambiental concedidas em
décadas seguintes. O planalto acima dos 1600 metros foi constituido em Reserva Biogenética
em 1993, a area do Parque foi integrada a Rede Natura 2000 como Sitio de Interesse
Comunitario em 2000 e, em 2005, as zonas humidas das lagoas e turfeiras de origem
glacidria foram consideradas Zona Humida de Importancia Internacional no ambito da
Convengdo Ramsar.

Encontramos nesses diferentes ecossistemas um quarto da fito-diversidade nacional com
900 espécies de plantas, duas mil espécies de invertebrados e 200 espécies de vertebrados.
As principais formagdes vegetais sao comunidades ribeirinhas (e.g., salgueiros e amieiros),
matos (e.g., giestas, urzes e sargacos) e areas florestais (e.g., pinheiros-bravos, castanheiros,
vidoeiros, cerejeiras-bravas, carvalhos, sobreiros e medronheiros), enquanto a fauna
silvestre inclui mamiferos (e.g., gato-bravo e toupeira-de-dgua), aves (e.g., tartaranhdo-
cacador, noitibé-cinzento e petinha-dos-campos) e anfibios (e.g., tritdo-de-ventre-laranja, ra-
ibérica e vibora-cornuda).

A PRATICA DA TRANSUMANCIA

A transumancia continua ativa na metade centro-sul da Serra da Estrela, territorio dos
municipios de Seia, Gouveia, Manteigas e Covilhda. A pratica estd pautada por quatro
momentos principais, as romarias, a subida, a serra e a descida, e culmina com a
permanéncia dos rebanhos e pastores na serra durante o periodo do verao.

AS ROMARIAS

As romarias sdo celebragdes religiosas de béncdao do gado que marcam o inicio do ciclo da
transumancia. Elas costumam decorrer de abril a junho. Pastores a pé conduzem seus
rebanhos de pequenos ruminantes aos locais de celebracdo, marcados pela presenca de
igrejas ou capelas com significado para a histéria pastoril. Espera-se dos rebanhos que deem
trés voltas ao redor da igreja ou da capela, enquanto sdo abenc¢oados pelo sacerdote local.

Os animais costumam estar engalanados. Eles carregam “loicas”, que sdo chocalhos e
campainhas de grande dimensdo especificos para as romarias, e borlas coloridas. Os bodes
costumam levar as maiores loicas e tradicionalmente tém seus chifres completamente
adornados de pompons. Muitos pastores de ovelhas confessam também criar bodes para
participar na celebracdo.

As romarias mais conhecidas sdo as de Folgosa da Madalena, no concelho de Seia, e de Sado
Geraldo, no concelho de Tédbua, distrito de Coimbra. As romarias existem ou existiram em
todas as regides adjacentes a Serra da Estrela que recebia seus rebanhos durante a
transumancia de verao.
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A romaria de Folgosa da Madalena tem lugar durante a festa de S3do Jodo. A béncdo do
rebanho ocorre ao redor da capela de S3o Jodo Batista. A romaria de S3o Geraldo acontece
no segundo fim-de-semana de abril. Ela dura dois dias. O sabado é dedicado a preparac¢ao da
aldeia para o baile e o domingo acolhe a bénc¢do dos rebanhos na capela de S3o Geraldo.
Ambas as romarias sdo acompanhadas de animagbes musicais e folcldricas.

As romarias oferecem uma oportunidade para os pastores se encontrarem, compartilharem
experiéncias e celebrarem juntos com o intuito de reforgar os lagos comunitarios. Elas
juntam tanto pastores transumantes como sedentarios, mas que mantém a tradicdo da
béncdo do gado. Membros da comunidade e turistas completam o publico dessas
celebragdes.

Outras romarias de expressdo sao as de:

= Arcozelo da Serra (Gouveia)

=  Ferndo Joanes (Guarda)

= Fides da Telha (Trancoso)

® Figueird da Serra (Gouveia)

= Mesquitela (Celorico da Beira)
= Miguel Choco (Trancoso)

= Quteiro de Espinho (Mangualde)
= Peva (Moimenta da Beira)

= Prados (Celorico da Beira)

= Ranhados (Méda)

= S3o0 Cosmado (Mangualde)

= Silvares (Santa Comba D3o)

= Vila Franca da Serra (Gouveia)

= Vila Soeiro da Serra (Fornos de Algodres)

SUBIDA A SERRA

A subida é o momento de partida de pastores e rebanhos transumantes para o alto da serra.
A data de subida pode ser institucionalmente concertada ou consoante o clima e o
comportamento animal. Ha pastores que sobem juntos e outros por conta propria.

A Camara Municipal de Seia organiza a Festa da Transumancia e dos Pastores no comeco do
més de julho. O evento festivo celebra a subida dos pastores a serra. A data do evento é
fruto de uma concertacdao entre os pastores participantes e a Camara Municipal em um
esforco de equilibrio entre as exigéncias pastoris e a recreacao.

A Festa reune duas quinzenas de pastores e uns trés mil animais, sob o olhar atento de
visitantes, para um percurso pedestre de seis quildmetros. O trajeto tem inicio no centro
histérico da cidade de Seia, pela parte da manh3, e termina na Senhora do Espinheiro, a mil
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metros de altitude, com um almoco coletivo. Os pastores dividem-se depois entre os que
seguem até ao Sabugueiro, antes de dirigirem-se as suas pastagens de verdo respetivas, os
gue permanecem na regido da Senhora do Espinheiro e os que apenas participam na
celebragao e retornam para Seia. Os visitantes tém a possibilidade de continuar de autocarro
por mais trés quilémetros até ao Sabugueiro. Um dos momentos-chave da Festa tem lugar
na véspera da subida quando todos os rebanhos se rednem para pernoitar nas campinas de
Seia. O momento oferece um espetdculo auditivo Unico de chocalhos e balidos.

Nem todos os pastores transumantes de Seia participam na Festa. Alguns optam por uma
abordagem mais tradicional da subida a serra, a imagem dos pastores transumantes de
Gouveia, da Covilha e de Manteigas. A decisdo de iniciar a transumancia reside na
observacdo da paisagem e dos animais. Conforme o tempo aquece e o pasto rareia, os
animais comegam naturalmente a levantar a cabecga a procura de temperaturas mais amenas
e pasto mais fresco. Manté-los nas partes baixas se torna mais dificil; os animais puxam cada
vez mais para o alto até o pastor julgar ser o momento propicio de subir, geralmente no
decorrer do més de junho.

A subida a serra pode durar até dois dias de caminhada e alcancar 40 quildmetros a
depender das transumancias individuais. O percurso com os rebanhos se faz principalmente
por veredas e canadas, vias pecuarias milenares. As veredas sdao os caminhos pastoris pelos
baldios, terras comunitarias tradicionalmente destinadas a apascentacado do gado e culturas
de sequeiro. As canadas sdo as vias por entre parcelas privadas que permitem a circulacao
dos rebanhos sem danificar as culturas. A rede de canadas é historicamente extensa e
transfronteiriga.

A transumancia pode ser coletiva ou individual. Ha pastores que sobem a serra apenas com
seu rebanho e outros que decidem juntar-se para formar um rebanho coletivo. Nesse caso,
um dos pastores exerce a funcdo de agregador com a responsabilidade de gerenciar o
rebanho coletivo que chega as vezes a mais de mil animais. A subida, contudo, é sempre
operada de forma colegial. A presenca de todos os pastores, mas muitas vezes também de
familiares, amigos, empregados e aprendizes, é necessaria para guiar tantos animais. O
caminho comporta perigos, como estradas, possiveis conflitos com habitantes devido a ndo
desejadas invasdes de hortas e propriedades particulares pelos animais, riscos de lesdes e
ferimentos tanto para os rebanhos quanto para transeuntes desatentos, especialmente por
causa de cdes, além do risco de que alguns animais se percam.

Os animais dos rebanhos coletivos portam chavelhas identificadoras ou sao marcados a tinta
lavavel com as iniciais dos proprietarios para facilitar a distincdo. Alguns pastores preferem
usar iniciais de antepassados, como os avds, para indicar uma continuidade familiar.
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A ESTADA NA SERRA

As pastagens de verdo ocupam a faixa intermédia e superior da Serra da Estrela. As principais
areas de pastagens sdo a Senhora do Espinheiro, o Vale do Rossim, a Lagoa Comprida, a Nave
de Santo Antdnio, as Penhas da Saude e a Torre.

As pastagens da Senhora do Espinheiro encontram-se no territdrio do concelho de Seia. Elas
sdo comparativamente de baixa altitude com uma elevacao média de mil metros. Destino de
rebanhos de Seia, essa drea possui um alto interesse ambiental em matéria de gestao de
combustivel. Ela é essencialmente composta de um corddo de giestas, um conjunto
arbustivo altamente inflamavel, a proximidade de aldeias e habitacdes. A presenca dos
rebanhos de Seia na Senhora do Espinheiro contribui para a prevencdao dos fogos e a
protecdo das aldeias.

O Vale do Rossim é uma regido essencialmente himida e florestal. Seu sistema hidrico inclui
a nascente do rio Mondego (o Mondeguinho) e uma lagoa artificial de cunho hidroelétrico. A
regido estd inserida no coracdo da reserva biogenética do planalto superior, no limite dos
concelhos de Seia, Gouveia e Manteigas. O Vale do Rossim oferece pastagens em areas
adjacentes que chegam a 1500 metros de altitude. Rebanhos dos trés concelhos distribuem-
se em torno do Vale do Rossim para ocupar as Penhas Douradas, o Vale das Eguas e o Vale
de Perdiz.

A Lagoa Comprida oferece em seu perimetro um planalto com pastagens a 1600 metros de
altitude. Situada no concelho de Seia, ela recebe rebanhos desse municipio que a
consideram como o “paraiso das ovelhas”. Os rebanhos de Seia que frequentam a Lagoa
Comprida costumam progressivamente migrar entre as areas cercanas a procura de prados
mais frescos ao longo do verdo. As principais dreas ocupadas sdo a Garganta de Loriga, o
Cucharil, o Vale do Conde, a Fonte dos Perus, onde acampou a expedicdo cientifica a Serra da
Estrela de 1881, e a Lagoa Seca.

A Nave de Santo Antdnio encontra-se no territério do concelho de Manteigas. Ela é uma
depressao de origem glaciar situada entre a Torre e os Piornos a 1500 metros de altitude. Ela
é o destino de pastores do concelho da Covilh3, a procura de seus extensos pastos de
cervum. Graminea perene de altitude, o cervum tem um desenvolvimento tardio e oferece
assim pastagens frescas durante o verao quando os demais pastos comegam a secar. O
cervum é tradicionalmente considerado a melhor pastagem para a producdo de leite
destinado ao fabrico do Queijo Serra da Estrela. Ele também desempenha um papel
ambiental importante na manutencdo da biodiversidade eddafica em altitude e retencao de
agua no solo.

As Penhas da Saude encontram-se no territério do concelho da Covilhda a 1500 metros de
altitude. As pastagens estdo situadas a proximidade do povoamento e do lago do Viriato
para maior comodidade. Elas sdo o destino de pastores do concelho da Covilha.
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Enfim, a Torre situa-se na confluéncia dos concelhos de Manteigas, Covilha e Seia. Ela acolhe
rebanhos desses dois ultimos concelhos a procura do frescor de suas pastagens de alta
altitude.

A tradicdo levava pastores a privilegiar as dreas que se encontram nos termos de suas
freguesias ou, em menor medida, de seus municipios. As zonas de pasto eram antigamente
escassas, devido a um elevado numero de rebanhos e ocupagdao das terras ardveis por
sementeiras. Os direitos de apascentagdao eram assim reservados aos rebanhos locais.

A escolha entre essas diferentes zonas resulta hoje de uma decisdo pessoal de cada pastor
ou grupo de pastores associados, baseada na acessibilidade, tradicdo local e gestdo das
pastagens. A acessibilidade esta sujeita as ligacdes permitidas pelas redes de canadas e
veredas entre as zonas de origem dos rebanhos e as pastagens de verdo. Ela depende dos
destinos possiveis, consoante a distancia a percorrer e a transitabilidade das vias que
recebem pouca manutencao.

Por fim, essa separagdo por zonas representa uma forma espontanea de autoexclusdo entre
os diferentes pastores transumantes. Ela permite reduzir a competicdo entre os rebanhos
para garantir a sustentabilidade dos pastos e equidade no acesso aos recursos.

As zonas frequentadas sdo previamente negociadas com os devidos proprietarios. Elas
costumam pertencer a baldios geridos por conselhos diretivos ou juntas de freguesia. As
negociagdes podem ser informais ou envolver contratualizagdo com contrapartida
monetdria. Os baldios tendem a receber positivamente as solicitacdes dos pastores, inclusive
quando provenientes de outros concelhos. O despovoamento levou ao abandono dos
cultivos e pastoreio na maioria desses territorios e a presenca dos rebanhos transumantes
contribui para a limpeza dos terrenos e a prevencao dos incéndios.

Alguns pastores transumantes ndo organizam a permanéncia nos baldios de maneira
antecipada. Eles desenvolvem um sistema de pastoreio itinerante. Conflitos surgem quando
sem encontram com rebanhos ja estabelecidos no local e a mediacdo dos responsdveis dos
baldios pode ser solicitada para a resolugdo da disputa.

Os rebanhos transumantes aproveitam pastagens artificiais, semiartificiais e naturais. As
pastagens artificiais sdo semeadas pelos pastores antes do periodo da transumancia. Os
terrenos sao limpos, preparados e estrumados para o plantio. O centeio, o trigo e a aveia sao
as principais culturas realizadas. As pastagens semiartificiais resultam da persisténcia de
espécies forrageiras de antigas sementeiras abandonadas. Elas continuam a se regenerar
naturalmente, embora de forma mais esparsa na paisagem. Enfim, as pastagens naturais sdo
constituidas pela vegetacdo silvestre espontdnea, incluindo o jd mencionado cervum,
abundante nas zonas humidas de altitude da Serra da Estrela.

Os rebanhos sdo geralmente cuidados por apenas um pastor. Este pode permanecer na serra
o periodo completo da transumancia ou se revezar com outros pastores no caso de rebanhos
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coletivos. A antiga pratica da vezeira calcada na dimensao dos rebanhos individuais dentro
dos rebanhos coletivos ndo se encontra mais em aplicacdo. Cada grupo de pastores instaura
suas regras de revezamento quando é o caso. Alguns privilegiam a permanéncia na serra em
pequenas turmas que se revezam alternativamente para evitar longos periodos de
isolamento.

Os pastores permanecem os dias socialmente isolados a cuidar de seus rebanhos. A solidao é
apenas interrompida quando recebem visitas de amigos e familiares, ou nos momentos de
convivio organizados ocasionalmente a noite. O principal convivio acontece tradicionalmente
no dia 15 de agosto na Torre. Pastores transumantes do concelho da Covilhd organizam a
Festa do Pastor, uma grande refeicdo a qual sdo convidados os pastores transumantes dos
outros concelhos.

Contudo, a maioria das noites é passada ao som da natureza noturna. Pastores costumam
dormir em abrigos méveis previamente instalados. Os abrigos podem ser roulottes, barracas
de chapa, tendas ou cortes cobertas. Muitos dormem ao ar livre a luz das estrelas quando o
tempo é bom. Os antigos abrigos pastoris estdo geralmente ao abandono e ndo possuem as
condicOes de salubridade necessarias para receber pessoas.

O tempo prolongado passado na serra outorga aos pastores um conhecimento intimo dessa
paisagem. Muitos afirmam conhecer a serra como a palma da mao e sdo os primeiros a
poder orientar turistas perdidos pelos trilhos e caminhos. Esse conhecimento intimo é
imprescindivel para tornar a estada segura durante a transumancia. O clima da Serra da
Estrela é traicoeiro; ele estd sujeito a mudancas abruptas com tempestades e nevoeiros.

A DESCIDA

A decisao de encerrar a transumancia e retornar aos locais de origem é tomada
progressivamente pelos pastores ao longo do verao. Ha rebanhos que permanecem 10 dias
na serra, outros 40 dias e alguns podem passar até quatro meses. A decisao estd baseada em
critérios como periodo das paricdes, qualidade do pasto, clima e obrigacdes profissionais e
familiares dos pastores.

Os pastores que passam mais tempo na serra costumam orientar-se pelo clima e o
comportamento animal. O término do verdo e aproximacdo do outono trazem noites longas
e frias. Hd nevoeiros e chuvas frequentes e os animais comegcam a ficar agitados. Eles
acabam por demonstrar resisténcia em continuar no alto da serra e a puxar para baixo. Os
animais conhecem o caminho de volta e é quando o pastor toma a decisdo de partir.

As descidas sdo efetuadas sem grande alarde, salvo em Vila Nova de Tazem (Gouveia). A
comunidade local organiza uma grande celebracdo para acolher de volta seus rebanhos
transumantes. Os animais sdo preparados pelos pastores na manha da partida. Eles sdo
enfeitados com berloques e pompons, como durante as romarias. Depois do almoco, os
pastores orientam os rebanhos para descer. Os animais costumam correr e batedores
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monitorizam que nenhum fique para tras. Turistas sao bem-vindos durante a descida que
dura cerca de seis horas. Os outros grupos transumantes também organizam a descida
coletivamente para evitar os mesmos perigos, riscos e dificuldades da subida, mas sem festas
publicas ou celebragdes, apenas convivios particulares com familias e amigos.

O GADO E A TRANSUMANCIA

Os pequenos ruminantes sdo os principais animais transumantes. As racas autdctones do
territério da Serra da Estrela sdo privilegiadas pelos pastores para a transumancia, pois elas
sdao as mais adaptadas a paisagem. Ragas autdctones resultam de processos evolutivos
longos, dirigidos pelas condi¢gdes socioambientais locais. A Serra da Estrela possui duas ragas
autoctones de ovinos e uma de caprinos: Bordaleira Serra da Estrela e Churra Mondegueira,
para os ovinos, e a Cabra Serrana, ecétipos Serra da Estrela e Jarmelista, para os caprinos.
Elas sdo todas resilientes as grandes amplitudes climdticas que imperam na Serra da Estrela.

7

A Bordaleira Serra da Estrela, também conhecida como ovino Serra da Estrela, é uma
evolucdo da domesticacdo do Mufldo Europeu, ovino selvagem da Peninsula Ibérica. Sua
vocacdo foi lanigera, durante muitos séculos, e ela é hoje principalmente explorada na sua
vertente leiteira. Ela pode ser branca ou preta com um velo pouco extenso. Ela possui cornos
espiralados e rugosos.

A Churra Mondegueira é uma das ragas mais primitivas da Peninsula Ibérica. Ela é um ovino
leiteiro, caracterizado pela sua robustez e rusticidade. Ela estd mais localizada no sopé norte
da Serra da Estrela, como nos concelhos de Celorico da Beira e Guarda. Sua cor é branca,
mas pode apresentar pigmentacao colorida em torno dos olhos, orelhas e extremidades.
Seus cornos sao também espiralados e rugosos.

A Cabra Serrana possui quatro ecétipos disseminados pelas serras do Centro e do Norte do
pais: o Transmontano, o Jarmelista, o Ribatejano e o da Serra da Estrela. A Cabra Serrana é
uma evolucdo da domesticacdo da Cabra dos Pirinéus, raca caprina selvagem da Peninsula
Ibérica. Ela é a Unica raca caprina portuguesa de pelos longos e os animais podem ser
cornudos ou mochos. O ecétipo da Serra da Estrela apresenta uma pelagem preta e o
Jarmelista, castanha. As Jarmelistas também podem apresentar duas listas castanhas claras
na face. A Cabra Serrana é principalmente explorada na vertente leiteira.

A Churra Mondegueira e a Cabra Serrana dos ecétipos Jarmelista e Serra da Estrela estdo
seriamente ameacadas de extingdo. Os livros genealégicos contam poucos animais
registados e o risco de desaparecimento é real. A Bordaleira Serra da Estrela, em
compensacdo, tem conhecido uma evolucdo positiva de seus efetivos, devido a valorizacdo
do Queijo Serra da Estrela nos ultimos anos.

Os rebanhos costumam ser homogéneos em espécies e racas. Os rebanhos de Bordaleiras
Serra da Estrela estdo mais localizados na metade sudoeste da Serra da Estrela (Seia,
Gouveia e Manteigas), os de Churras Mondegueiras, na metade norte (Celorico da Beira e
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Guarda), e os de Cabras Serranas na metade sudeste (Covilha). Essa distribui¢do estd ligada a
questdes culturais, mas também climaticas. A metade sudoeste possui uma vegetagao mais
exuberante, do que a metade sudeste agreste, por estar exposta a ventos maritimos mais
hdamidos.

Rebanhos de ovinos, contudo, costumam possuir algumas cabegas de caprinos. As cabras
facilitam o maneio dos ovinos por serem mais rapidas e puxarem o rebanho para a frente.
Essa habilidade é valiosa durante a transumancia, pois ajuda a manter os rebanhos mais
compactos nos caminhos. As cabras também sdo usadas como amas de leite para os
borregos rejeitados pelas maes. Ao contrdrio das ovelhas, as cabras sdo mais tolerantes em
relacdo a amamentagao de crias, mesmo quando ndo sdo suas e pertencem a outra espécie.
O leite de cabra é também importante para o fabrico artesanal do queijo da Serra da Estrela.
Tradicionalmente, o queijo amanteigado é composto de dois tercos de leite ovino e um terco
de leite caprino. Os rebanhos de ovinos com producdo caseira de queijo mantém assim
caprinos misturados para dar continuidade ao fabrico tradicional do queijo amanteigado da
Serra da Estrela. Por fim, os pastores apreciam a presenca de chibos nos rebanhos de ovinos
para a participagao nas romarias.

Do mesmo modo, rebanhos de caprinos podem possuir alguns ovinos. A |3 era apreciada
para a produgdo das capas e pastores mantinham ovelhas em seus rebanhos caprinos por
esse motivo. A tradicdo de ter ovelhas perdura em alguns rebanhos caprinos, embora a
producdo de capas de |3 tenha praticamente se perdido.

Os rebanhos ovinos e caprinos sdo acompanhados de caes. A principal raca canina autéctone
local é o Cdo Serra da Estrela. Ele é um c3o de grande porte que pode apresentar pelo liso ou
comprido de cor amarela, fulva ou cinzenta. A pratica da transumancia constituiu um
elemento fundamental no processo evolutivo e seletivo da raga voltada para a prote¢ao do
gado.

O planalto superior da Serra da Estrela também abriga bovinos durante o periodo do verao.
Origindrios principalmente de Unhais da Serra (Covilhd) e de Loriga (Seia), os rebanhos de
vacas deambulam soltos pela serra, ndo obstante os limites de baldios e distribuicao
espontanea entre pastores das zonas de pastagens de verdo. Conflitos surgem
ocasionalmente com os proprietdrios desses bovinos, pois os dejetos contaminam pastagens
e redes de dgua utilizadas pelos pastores transumantes.

A COMUNIDADE TRANSUMANTE

A comunidade transumante é composta de pastores e seus nucleos familiares. Pastores sao
os guardadores de rebanhos. Eles sdo responsaveis pelo cuidado e o maneio dos animais,
assim como pela gestdo das pastagens. Desenvolvem para isso um saber-fazer transversal
gue mistura competéncias zootécnicas, veterinarias, da biologia e da ecologia. Hoje, os
pastores transumantes da Serra da Estrela sdo também criadores, ou seja, proprietarios de

seus rebanhos.
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Os pastores transumantes sdo principalmente homens; menos de cinco mulheres pastoras
praticam a transumancia com alguma regularidade na Serra da Estrela. Os homens estdo
tradicionalmente afetos ao cuidado dos rebanhos nas serras de Portugal. As mulheres,
contudo, desempenham um papel crucial na continuidade da prdtica da transumancia. Elas
sao responsaveis por cuidar dos filhos e manter em funcionamento a exploragao familiar
durante o periodo de auséncia dos maridos. Hortas, animais estabulados, como porcos e
galinhas, terrenos e casas exigem um cuidado permanente. Mulheres também cuidam do
fabrico do queijo doméstico artesanal quando é o caso. Pais, filhos, empregados e aprendizes
completam a comunidade.

Os pastores transumantes se dedicam a atividade pastoril ao longo do ano. A maioria
descende de familias pastoris que praticavam a transumancia. Uns continuaram a pratica
através da transmissao dos pais ou avos no seio da familia, outros retomaram-na depois de
algumas geracdes de abandono. Poucos pastores transumantes de hoje ndo possuem uma
ligagdo familiar direta com a transumancia. Estes tendem a ser emigrantes retornados ou
pessoas que deixaram outras profissdes, como o trabalho nas obras, mas todos sdo oriundos
da regido e cresceram no mundo rural em contacto com os animais. Embora a comunidade
pastoril seja envelhecida, a faixa etdria média dos pastores transumantes se situa entre 40 e
60 anos pois a permanéncia na serra exige saude e condicdo fisica.

Os pastores transumantes residem essencialmente em Seia, Gouveia, Covilha ou Manteigas.
Seia é o principal foco;, hd uns sete grupos transumantes ativos que reldnem
aproximadamente 20 pastores para quase quatro mil animais. Alguns pastores individuais
também praticam a transumancia ocasionalmente.

Grupos transumantes sdo constituidos por pastores que agregam seus rebanhos individuais
para a transumancia. Um dos pastores exerce a fun¢do de agregador com a responsabilidade
de gerenciar o rebanho coletivo. A funcdo é delegada aquele que possui mais pratica e
experiéncia da serra, o maior rebanho ou que simplesmente se voluntaria. Nao ha principios
pré-estabelecidos ou praticas costumeiras; os grupos sdo formados e regidos por arranjos
informais flexiveis. A confianca representa o cimento social do grupo e por isso os grupos
transumantes sdo estabelecidos a partir de lacos familiares e relacdes de amizade fortes.
Familiares, amigos, empregados e aprendizes contribuem para o desempenho do grupo ao
aportarem seu contributo aos diferentes momentos da transumancia, como as romarias,
subida, permanéncia na serra e descida.

Em Gouveia, ha dois grupos ativos que relinem cerca de seis pastores e mais de mil animais,
e alguns pastores que praticam a transumancia ocasionalmente a depender da situacdo das
pastagens em baixa altitude. Na Covilhd, encontramos trés grupos pertencentes ao
agrupamento dos baldios de Cortes do Meio, Erada e Verdelhos, que reinem cerca de seis
pastores para 300 animais, e alguns pastores individuais em Unhais da Serra e Vila do
Carvalho. Em Manteigas, por fim, ha uma familia que ainda pratica uma transumancia de
inverno e alguns pastores dos baldios de Santa Maria que ocasionalmente deslocam seus
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rebanhos as Penhas Douradas no verdo. E importante destacar a presenga de um rebanho de
Oliveira do Hospital que pratica a transumancia associado a um grupo de Seia. A
transumancia pode envolver assim uns 30 a 50 pastores anualmente, para além de
familiares, amigos, empregados e aprendizes.

A TRANSUMANCIA: UM RITUAL DE PURIFICAGAO E REGENERAGAO

A pratica contemporanea da transumancia na Serra da Estrela é essencialmente um ritual de
purificagdo e regeneragdo. A transumancia era historicamente uma resposta racional a
escassez de pasto. O elevado numero de rebanhos e as condi¢des climaticas, marcadas por
invernos e veroes rigorosos, obrigavam pastores a se deslocarem a procura de alimento para
seus animais. As alteracdes climaticas e o despovoamento rural criaram uma maior
abundancia de pastagens.

Os pastores, contudo, entendem que a transumancia é benéfica para seus animais. Ela
permite desfrutar de temperaturas mais amenas, pastagens mais frescas, uma agua mais
pura e um ar limpo de moscas e pd. Os animais também passam mais tempo em liberdade,
pois dormem ao ar livre. O resto do ano, as noites sdo passadas nos estdbulos. Esse contexto
serrano contribui para o bem-estar e a nutricdo animal; ele representa um ritual ciclico de
purificacdo.

A relacdo entre o pastor e seus animais é de profundo afeto e respeito mutuo. A
transumancia é economicamente e socialmente custosa. A serra ndo possui as condicdes
necessarias de ordenha e cuidado do leite (armazenamento e transporte) e muitos pastores
abdicam da producdo de leite, seu principal sustento econédmico. A transumancia é realizada
apenas com animais “alfeiros”, ou seja, secos, em vez dos “alavdes”, que estdo a dar leite.
Ela também implica o distanciamento com a familia e o conforto da casa. Esses
constrangimentos sdo superados para assegurar a passagem dos animais pelo ritual de
purificacdo da transumancia; a amizade e o apreco pelos animais prevalecem.

Além dos beneficios para os animais, a transumancia traz beneficios para as terras baixas que
sdo deixadas para descanso e lavragem, enquanto os rebanhos estdo na serra. Isso permite
gue a vegetacado se regenere e as terras sejam preservadas. A transumancia é assim um ritual
de regeneragao dos solos.

A TRANSUMANCIA DE INVERNO EM MANTEIGAS

A transumancia de inverno é praticada por uma dultima familia de Manteigas. Ela é
tecnicamente uma transtermindncia, como a transumancia de verdo, mas opera em sentido
contrario. A residéncia principal da familia situa-se no Covao da Ponte (Manteigas), cerca dos
Casais de Folgosinho (Gouveia), a mil metros de altitude. A familia passa os meses de
inverno, de dezembro a abril, no Vale da Amoreira, a 500 metros de altitude, pois o frio no
Covdo da Ponte é rigoroso. O percurso de transumancia é de aproximadamente 20
quildmetros realizados em algumas horas.
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7.3. Manifestagdes associadas:

CONHECIMENTOS ECOLOGICOS TRADICIONAIS

Conhecimentos ecoldgicos tradicionais sdo necessdrios para garantir uma transumancia
efetiva, sustentavel e segura para os pastores e seus animais. Eles estdao relacionados com o
conhecimento dos ciclos naturais da Serra da Estrela, como clima, vegetacao, fauna e agua.
Esses conhecimentos sdo transmitidos oralmente ao longo das gerac¢des e contribuem para o
esforco atual de catalogacdo, sistematizacdo e conservacdo das plantas aromaticas e
medicinais locais, como a argencana-dos-pastores que possui propriedades antidiabética,
digestiva, vermifuga, laxante, emenagoga e tdnica.

FABRICO DE CAJADOS

O fabrico de cajados pertence as artes e oficios pastoris. Os cajados sdo pecas de madeira
talhadas pelos pastores. O cajado tem a funcdo de guiar os animais do rebanho. Ele também
serve de apoio a caminhada e equilibrio em terrenos mais irregulares, como durante a
transumancia. A escolha e o trabalho da madeira requerem conhecimento e técnica. As
madeiras sdo cortadas diretamente nas arvores e depois aquecidas ao lume ou ao forno para
retirar a casca e desenvergar. O freixo, o marmelo e o carvalho sdo as principais madeiras
utilizadas para o fabrico dos cajados na Serra da Estrela; cada uma confere atributos Unicos.
Os cajados de marmelo sdo os mais resistentes, mas tendem a envergar muito quando esta
himido. Os de freixo sdo apreciados pela sua beleza, mas tendem a romper-se com mais
facilidade. Os de carvalho aguecem mais em momentos de frio devido a fricgao da mao nos
vincos naturais da madeira. Alguns cajados sdo também ornamentados com figuras
entalhadas; reflexo da expressao artistica individual. Cada pastor desenvolve sua técnica,
tracado e representacdes préprias de acordo com a inspiracao e olhar sobre a natureza.

FABRICO DE CHAVELHAS

O fabrico das chavelhas pertence as artes e oficios pastoris. As chavelhas sdo pecas de
madeira talhadas e decoradas pelos pastores. Elas unem a correia dos chocalhos para fixa-la
ao pesco¢o dos animais. Durante a transumancia, as chavelhas ajudam a distinguir os
animais nos rebanhos coletivos com ornamentac¢des proprias para cada proprietario.

FABRICO DO QUENO

O queijo na Serra da Estrela é elaborado a partir de leite cru coagulado pela flor de cardo.
Tradicionalmente, ele é um queijo de mistura, composto de dois tercos de leite ovino e um
terco de leite caprino. O fabrico do queijo doméstico artesanal tende ainda a seguir essa
receita. O fabrico comercial evoluiu para um queijo unicamente a base de leite ovelha
vendido pelos pastores as queijarias. O produto final pode ser certificado DOP (denominacao
de origem protegida) e comercializado sob a designacdo Queijo Serra da Estrela DOP. Ele é o
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unico em Portugal, junto com o Queijo Terrincho DOP, a estar associado a uma raga leiteira
especifica: a Bordaleira Serra da Estrela e a Churra Mondegueira, duas racas autéctones da
Serra da Estrela.

O Queijo Serra da Estrela DOP é afinado durante 30 dias. Existe também o Queijo Serra da
Estrela Velho DOP, afinado durante 120 dias, e o Requeijao Serra da Estrela DOP, elaborado a
partir do soro do leite. A textura amanteigada deriva historicamente do fabrico na serra cujo
frio noturno da altitude impedia o enrijecimento do queijo. Hoje, a textura é obtida através
da utilizacdo de geladeiras no processo de elaboracao.

O fabrico do queijo na Serra da Estrela segue o ciclo de reproducdo das ovelhas. As paricoes
ocorriam tradicionalmente na Santa Eufémia, em setembro. A ordenha comecava em
outubro, apdés o desmame dos primeiros borregos, e terminava em maio, antes da
transumancia de verdo. O queijo de maio (ou das maias), alids, era um queijo de menor
qualidade devido ao calor e a secura das pastagens. Ele era curado para consumo da familia.
O queijo de maio ganhou notoriedade e estd a se valorizar por ser um produto diferenciado
no mercado. O ciclo da producdo leiteira é conhecido como Alavdo e se conclui com a
organizacao das feiras do queijo.

LANIFICIOS

Os lanificios da Serra da Estrela estdo associados a transumancia. A confluéncia histdrica de
rebanhos ovinos de Portugal e Castela resultava em abundancia de 13, durante os verdes na
regiao, que impulsionou o lanificio artesanal e fabril. A Covilhd, por exemplo, possuia
inimeras manufaturas de 13 que a transformou em polo lanigero de Portugal apds a
Resolucdao Régia de 1764. O territério da Serra da Estrela era muito propicio para essa
especializacdo; havia muitos cursos de dgua, necessarios para a lavagem da 13 e como forca
motriz do maquindrio requerido para os lanificios, e muitos ovinos. O territdrio se estruturou
como o casamento entre a fabrica e a montanha, entre a I3 e a neve. As freguesias limitrofes
de Santa Maria e de S3ao Pedro em Manteigas ilustram essa unido. A primeira era uma terra
histérica de pastoricia e reunia muitos rebanhos de ovelha em seus baldios serranos. A
segunda reunia os lanificios devido a presenca de inUmeros corregos e do rio Zézere. Muitas
vilas e cidades da Serra da Estrela ainda carregam as marcas desse casamento na toponimia
dos espacos publicos, nas edificacdes abandonadas ou reconvertidas e nas histdrias de
familia de seus habitantes.

Os dois produtos mais emblematicos do lanificio da Serra da Estrela talvez sejam o burel e a
camisola poveira. O primeiro é uma capa de 13, de acabamento rustico e cor ruca, utilizada
pelos pastores da Serra da Estrela para se proteger das intempéries. O segundo é uma
camisola de 13 branca grossa, oriunda da Serra da Estrela, bordada e decorada a ponto cruz.
Ela é reconhecida como patriménio cultural imaterial de Pévoa de Varzim.

PRATICA DO PASTOREIO DE PERCURSO
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O pastoreio de percurso é a forma tradicional de maneio de ovelhas e cabras nas serras de
Portugal. E um sistema de alimentac3o itinerante no qual o trajeto é definido pelo pastor em
fungdo do tempo e do pasto. Pastores tragam os percursos quotidianos de pastoreio,
selecionam as zonas de pasto e manobram o apetite dos animais com o intuito de assegurar
uma gestao rigorosa das pastagens e garantir a sustentabilidade das paisagens de montanha.
O pastoreio de percurso é a principal pratica de aproveitamento das pastagens durante a
transumancia de verao na Serra da Estrela.

PRATICA DOS BALDIOS

Os baldios constituem uma pratica social de propriedade, gestdo e uso comunitario da terra.
Essa pratica é herdeira do comunitarismo agro-pastoril celta e germanico e supria as
necessidades de subsisténcia das comunidades serranas. Ela era provedora de seguranca
alimentar e bem-estar social. Hoje em desuso na Serra da Estrela, os baldios continuam
sendo vitais para a continuidade da transumancia de verdo. Eles oferecem as terras estivais
de pastagem aos rebanhos que sobem a serra. Antigamente, os pastores das outras
freguesias tinham de pagar o compdascuo para aceder aos baldios. O despovoamento e
diminuicdo da competicdo pela terra abrandaram as exigéncias pecunidrias para os direitos
de pastagens. Muitas vezes os baldios consideram proveitosa a permanéncia desses
rebanhos transumantes, pois eles contribuem para a gestdao da paisagem.

8. Contexto de transmissao

8.1. Estado: Ativo
8.2. Descrigao:

A pratica da transumancia é transmitida de geracdo em geracdo no contexto comunitdrio na
Serra da Estrela. O processo é primeiramente oral através de mecanismos de socializacdo e
de aprender-fazendo.

A maioria dos pastores transumantes contemporaneos pratica a transumancia desde a
infancia no quadro de suas familias. Eles acompanhavam pais ou avés em seus
deslocamentos sazonais para as pastagens de verao ou as de inverno, no caso dos pastores
mais idosos. O momento oferecia a oportunidade de observar, mimicar e experienciar com o
intuito de assimilar os valores e conhecimentos relacionados com a transumancia.

A pratica da transumancia requer um leque sofisticado de conhecimentos. Pastores tém de
guiar rebanhos por longas distancias em ambientes ndo controlados e permanecer por
semanas na serra com os animais. Ha a necessidade de conhecer os caminhos, ter leitura do
comportamento animal e saber prestar primeiros cuidados médicos e veterinarios, entender
a meteorologia local para antecipar situacdes de perigo, como nevoeiros e tempestades, e
saber gerenciar as pastagens para garantir sua sustentabilidade.
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Esses conhecimentos sao basilares e transversais a atividade pastoril e podem ser adquiridos
no quadro da pratica do pastoreio de percurso. Assim, ha casos de pastores transumantes
que nao beneficiaram de uma aprendizagem vertical da transumancia no seio de suas
familias. Eles iniciaram a atividade posteriormente através de mecanismos de influéncia
social e reforgo mutuo. A transumancia era praticada por amigos ou outros membros da
comunidade e o movimento de grupo despertou o desejo, a “ilusdo”. O gosto pela
transumancia e pelos animais é o principal motor de continuidade da pratica.

O declinio da pastoricia estd a afetar a transmissdo da transumancia. A maioria dos jovens da
comunidade estdo a afastar-se das atividades agropastoris devido a baixa rentabilidade, o
comprometimento requerido e a estigma social. O processo de transmissao vertical desde a
infancia estd a falhar e o gosto e os conhecimentos estdo a perder-se.

Alternativas formais de transmissdo podem em parte contrabalancar essa dinamica. Escolas
agricolas podem assegurar a capacitacdo dos jovens através de processos de formagdo que
cobrem os conhecimentos basilares da atividade pastoril. A principal escola agricola da
regido, a Escola Profissional Agricola Quinta da Lageosa foi criada em 1958. Ela acolhe 70
alunos de ensino secunddrio, em regime misto de internato e externato. A experiéncia
pedagdgica é voltada para o ensino pratico no espaco de 320 hectares agricola e rural da
Quinta. A “criagcdo e tratamento de gados” é parte curricular desde a criacdo da Escola,
enquanto a pecudria é a especializacdo mais popular entre os alunos que podem praticar in
vivo com o rebanho de ovelhas da escola. Ao fim do curso, metade dos alunos se dirige a
atividades agricolas ou pecuarias (o acompanhamento dos formados ndo é suficientemente
preciso). O restante segue para outras profissdes. O custo de entrada nas atividades agricolas
e pecuadrias é alto com a necessidade de comprar terras ou rebanhos para aqueles que nao
descendem de familias agro-pastoris.

O ensino formal para os formados que optam pela pecudria é normalmente completado por
uma experiéncia de estagio com pastores. O ensino formal muitas vezes nao propicia as
habilidades praticas necessarias para a profissdo em termos de maneio dos animais, gestdo
das pastagens e producdo leiteira. Essa experiéncia de estdgio as vezes se prolonga em uma
relacdo de mestre e aprendiz de vdarios meses, na qual os valores e conhecimentos
relacionados com a transumancia sao especificamente transmitidos.

8.3. Modo(s): Oral
8.4. Agente(s): Pastores transumantes

8.5. Idioma: portugués

9. Origem/historial:

A histdria da transumancia da Serra da Estrela é permeada por uma profunda interligacdo
entre as pessoas, 0s animais e o ambiente, que moldou a paisagem e a cultura da regido ao
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longo do tempo. Rege o folclore que a Serra da Estrela teria sido batizada por um pastor do
vale do Mondego. Ele passava suas noites a contemplar uma estrela de brilho intenso a
iluminar o alto de uma serra préxima até decidir ir ao seu encontro. Ao chegar ao topo da
serra, depois de dias de caminhada, ele deu-lhe o nome de Serra da Estrela por estar
impressionado com a luminosidade cintilante que ali havia.

Esse conto popular encontra respaldo nos estudos arqueolégicos da regido. Monumentos
funebres megaliticos sdo encontrados na bacia do Mondego. Estima-se que foram
construidos durante a transumancia de inverno das comunidades pastoris do Neolitico. A
orientagdo astrondmica de suas entradas estd tendencialmente alinhada em diregao as
estrelas vermelhas de Aldebara e Betelgeuse; elas eram visiveis acima do horizonte da Serra
da Estrela no equindcio de primavera do céu da época. O aparecimento dessas duas estrelas
anunciava a chegada do bom tempo e teria funcionado como uma espécie de proto
calenddrio da transumancia, indicando o momento da preparacdo dos rebanhos para a
subida da serra. A datacdo de pdlen fdssil nos estratos geoldgicos das turfeiras da Serra da
Estrela confirma a presenca do pastoreio entre os 1400 e 1800 metros de altitude aquando
do Neolitico.

A transumancia é uma pratica milenar na Serra da Estrela. Ela é uma resposta a variabilidade
climdtica e da paisagem para assegurar o bem-estar e a seguranca alimentar das
comunidades pastoris locais. A altitude elevada da Serra da Estrela obrigava as pessoas e
seus rebanhos de pequenos ruminantes a partir durante os invernos. Os solos congelavam,
os pastos ficavam cobertos de neve e as baixas temperaturas constituiam uma ameaca a
sobrevivéncia. A transumancia dirigia-se entdo as terras baixas dos vales e campinas a

procura de pasto fresco e um tempo mais ameno.

Esse movimento pendular hibernal é conhecido como invernada. A partir de finais de
outubro e inicio de novembro, pastores e rebanhos da Serra da Estrela deslocavam-se para
as terras quentes ao norte, oeste ou sul, em percursos que podiam atingir centenas de
quildmetros. Os principais destinos, consolidados ao longo dos milénios, foram o vale do
Douro, os campos do Baixo Mondego, as campinas de Idanha e as planuras de Campo de
Ourique, embora ha também registos de rebanhos que chegavam até ao Mardo, ao Pinhdo,
ao Tua e a Santarém. O retorno a Serra da Estrela acontecia na primavera.

PRINCIPAIS PERCURSOS DAS INVERNADAS

DOURO (4 percursos):

=  Percurso 1 | Aldeia da Serra — Cativelos (Gouveia) — Ponte Palha — Penalva do Castelo
— Castro Daire — Lamego — Régua.
= Percurso 2 | Sabugueiro — Contencas (Mangualde) — Freixiosa — Penalva do Castelo —

Satdo — Segbes — Moimenta da Beira — Salzedas — Toes — Régua.
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Percurso 3 | Casais de Folgosinho — Folgosinho — Freixo da Serra — Carrapichana —
Juncais — Figueiré da Granja — Macieira — Queiriz — Guilheiro — Beselga — Paredes da
Beira — Espinhosa — Castanheiro — Valeng¢a do Douro — Pinhao.
Percurso 4 | Videmonte — Prados — Forno Telheiro — Fides — Trancoso — Guilheiro —
Paredes da Beira — Castanheiro — Valenca do Douro — Pinhao.

BAIXO MONDEGO (2 percursos):

Percurso 1 | Aldeias — Santa Marinha — Sdo Tiago — Meruge — Oliveira do Hospital —
Venda do Porco — Ponte de Mucela — Serra de S. Pedro Dias — Vila Nova de Poiares —
Senhora do Carvalho — Coimbra — St2 Antdnio dos Olivais — S. Jodo do Campo —
Tentugal — Campos da Figueira da Foz.

Percurso 2 | Sabugueiro — Sdo Romao — Meruge — Bobadela — Covas — Moita da Serra
— S3o Martinho da Cortica — Ponte de Mucela — Serra de S. Pedro Dias — Vila Nova de
Poiares — Coimbra — St2 Antdnio dos Olivais — S. Jodo do Campo — Tentugal — Campos

da Figueira da Foz.

CAMPINAS DE IDANHA (5 percursos)

Percurso 1 | Manteigas — Verdelhos — Alto de S3do Jodo — Atalaias — Nossa Senhora do
Carmo — Caria — Peraboa — Capinha — Penamacor — Idanha-a-Nova — Zebreira ou
Rosmaninhal.

Percurso 2 | Ferndo Joanes — Valhelhas — Aldeia do Mato — Belmonte — Caria —
Peraboa — Capinha — Pedrogdo de S. Pedro — Proenca-a-Velha — Idanha-a-Nova —
Zebreira ou Rosmaninhal.

Percurso 3 | Sabugueiro — Valezim — Loriga — Alvoco da Serra — Unhais da Serra —
Tortosendo — Fundao — Vale de Prazeres — Orca — S. Miguel de Acha — Oledo — Idanha-
a-Nova — Salvaterra do Extremo, Segura, Zebreira, Malpica, Monforte, Rosmaninhal,
ou Castelo Branco.

Percurso 4 | Manteigas — Covilhd — Ponte Pedrinha — Funddo — Vale de Prazeres —
Orca —S. Miguel de Acha — Oledo — Idanha-a-Nova — Zebreira ou Rosmaninhal.
Percurso 5 | Videmonte — Valhelhas — Belmonte — Capinha — Pedrogdo — Proencga-a-

Velha — Idanha-a-Nova — Segura, Zebreira, Rosmaninhal ou Monforte.

CAMPO DE OURIQUE (1 Percurso)

Percurso | Sabugueiro — Manteigas — Covilhda — Fundao — Alpedrinha — Castelo Branco
—Vila Velha de Roddo — Nisa — Alpalhdo — Crato — Alter do Chdo — Fronteira — Sousel —

Evora — Beja — Castro Verde.

Os principais pontos de partida das invernadas da Serra da Estrela eram assim as localidades

de Aldeia da Serra (Seia), Aldeias (Gouveia), Casais de Folgosinho (Gouveia), Ferndo Joanes
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(Guarda), Manteigas, Sabugueiro (Seia) e Videmonte (Guarda). Essas localidades acolhiam as
maiores comunidades pastoris e se posicionavam como centro de agrupamento dos demais
rebanhos vizinhos. Outros pastores se juntavam ao percurso, principalmente nas localidades
serranas de Loriga, S3o Romado e Valezim, em Seia, Cortes do Meio, Unhais da Serra e
Verdelhos, na Covilha. Os destinos privilegiados eram determinados pela orientacdao das
encostas e disponibilidade de caminhos.

A transumancia ocorria também no periodo estival na Serra da Estrela. Ela concernia as
comunidades pastoris serranas e as do sopé de serra, ambas confrontadas com a escassez de
pasto do verdo. A maioria das terras estava cultivada, com acesso interdito ao gado, e as
poucas pastagens disponiveis encontravam-se secas devido as altas temperaturas e falta de
chuva. Pastores e rebanhos dirigiam-se entdo as terras mais altas, a procura de pasto fresco
e longe das sementeiras; as terras acima de 1500 metros sdo pouco propicias a agricultura.

Essa transumancia de verdo era de curta distancia, tecnicamente definida como
transtermindncia. Ela era pautada pelo calendario religioso e ocorria do S3o Jodo, em junho,
ao Sdo Miguel, em setembro. O calendario religioso marcava eventos como festas e
celebragdes que coincidiam com os ciclos agricolas, incluindo a época de semear, colher e
mover o gado para pastagens sazonais. No S3o Jodo, pastores e rebanhos davam
tradicionalmente trés voltas as capelas antes de subir a serra, num ritual de béncgdo e
protecdo. O Sao Miguel marcava o fim das segadas; as terras agricolas estavam novamente a
disposicdo do pastoreio. O seguimento desse calendario representava uma forma de
regulacdo das pastagens de altitude e acesso as terras agricolas para evitar conflitos.

Alguns rebanhos do sopé de serra, contudo, preferiam rumar para a Serra de Montemuro.
Diziam que Montemuro é o que havia de melhor no mundo depois do céu. O principal
contingente era formado pelos pastores e rebanhos de Oliveira do Hospital.

Os rebanhos serranos e os do sopé de serra dividiam as pastagens de altitude da Serra da
Estrela com rebanhos de proveniéncia mais longinqua: Alentejo, serras algarvias e
especialmente da Mesta de Castela. Esta ultima era uma poderosa associacdo de pastores
transumantes estabelecida no século XIll. Rebanhos de Séria e Segdvia costumavam rumar
para a Serra da Estrela a partir do final do més de maio. A pratica é anterior a Nacionalidade,
mas passou a ser fortemente regulamentada a partir das ordena¢Ges manuelinas, com
registos obrigatdrios dos rebanhos por Alcaides das Sacas dos Gados a entrada do territério.
O registo permitia fiscalizar a presenga de Castelhanos em Portugal e impedir a saida de
rebanhos portugueses. O gado era um bem vetado a exportacdo para evitar fortalecer os
inimigos de Castela e das terras mouras. O desrespeito dessa regulamentacdo implicava
penas de prisdo e confisco dos rebanhos.

A transumancia de inverno e a de verao eram possibilitadas por uma rede de vias pecudrias:
as canadas. Este é o sistema de comunicacdo mais antigo entre os povos da Peninsula
Ibérica, herdeiro das antigas estradas romanas. Regidas pelo direito consuetudinario, as
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canadas eram caminhos publicos de livre acesso. Muros de pedras demarcavam os
itinerdrios para proteger as parcelas privadas vetadas ao gado.

Proprietarios costumavam reunir os seus rebanhos individuais para formar rebanhos
coletivos que ficavam a cargo de maiorais. Pastor-chefe, o maioral era responsavel por
assegurar com antecedéncia as pastagens nas regides de destino, através de arrendamentos
e negociagoes, organizar a jungdo dos rebanhos individuais, conduzir o rebanho coletivo
pelas canadas e cuida-los durante o periodo da transumancia. O maioral contava com o
apoio de zagais, pastores que cumpriam a funcdo de assistentes.

A remuneragao do maioral e dos zagais ndo era monetaria. Eles eram retribuidos em fato ou
meio-fato, a depender da dimensdo do rebanho e da transumancia efetuada. Pastores eram
trabalhadores rurais despossuidos da propriedade de rebanhos. O fato correspondia as
calgas, ao colete e a camisa. O meio-fato incluia apenas essas duas ultimas pecas. A capa e as
botas pertenciam ao proprietdrio do rebanho. A capa é conhecida como burel, uma manta
de 13 de acabamento rustico e cor ruca. Alguns proprietdrios podiam ocasionalmente ceder
ao pastor alguns animais do rebanho, o que contribuiu para a emancipacao econémica dos
pastores, permitindo-lhes formar seus préprios rebanhos ao longo do tempo.

A transumancia contribuiu para a promocdo do intercambio cultural entre territérios. Os
pastores transumantes constituiam o principal meio de comunicacdo com o exterior para
povoacOes isoladas da Serra da Estrela que viviam em regime de quase autarcia. As aldeias
eram geralmente autossuficientes, as estradas pouco trafegdveis e o contato com o exterior
limitado. Os pastores transumantes abriam a porta para um mundo desconhecido com suas
histérias e vivéncias sobre outros lugares. Ocasionalmente, eles traziam lembrancgas de suas
andancas. Assim, o sobreiro mais em altitude em Portugal encontra-se no Sabugueiro. Ele foi
trazido do Alentejo por um pastor transumante e plantado a 1500 metros de altitude como
recordacdo e estatuto social.

Territérios situados pelos caminhos da transumancia também foram beneficiados. A
pastoricia da Serra de Montemuro, por exemplo, se desenvolveu a partir do intercambio com
os pastores da Serra da Estrela. A pastoricia local era rudimentar e os pastores transumantes
trouxeram abordagens mais produtivas da atividade. Eles contribuiram ao aumento dos
rebanhos de pequenos ruminantes, a ado¢ao da raca de ovino Bordaleira Serra da Estrela e a
pratica do fabrico do queijo para o sustento das familias pastoris.

O fabrico do queijo na Serra da Estrela tem a particularidade de usar o cardo para a
coagulacdo do leite em vez da quimosina, enzima presente em estébmagos de cordeiros e
cabritos. O cardo é uma planta perene com folhas espinhosas e flores roxas que cresce
principalmente em regides mediterraneas. A técnica de utilizagdo do cardo para o fabrico do
gueijo disseminou-se pelo Mediterraneo através da expansdo do Império Romano e das
trocas comerciais e culturais ao longo das rotas de transumancia do sul da Europa. A
transumancia da Serra da Estrela foi a responsavel pela sua divulgacdo em Portugal. Os
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gueijos de Azeitdo, Nisa e Serpa, por exemplo, sdo herdeiros do queijo da Serra da Estrela
cujo fabrico foi partilhado pelos pastores serranos transumantes.

A transumancia da Serra da Estrela entrou em declinio a partir do final do século XIX. A
grande rota da Serra da Serra da Estrela ao Campo de Ourique foi a primeira a extinguir-se.
Ela era bastante exigente para os pastores e animais pois durava mais de dez dias num
percurso de aproximadamente 400 quildmetros. A viagem seria vantajosa unicamente se
fosse efetuada por rebanhos de milhares de animais. A Ultima viagem teria acontecido em
1910.

A continuidade da pratica via-se ameacada pelo acesso a rede de canadas e pela politica de
florestacdo que prejudicou a atividade pastoril serrana. As canadas portuguesas nunca
beneficiaram de um sistema de protecdo juridica como em Espanha. A manutencado e acesso
as “cafadas reales” espanholas sdo regulados desde 1273 pelo édito real de Afonso X o
Sdbio. As canadas portuguesas foram afetadas pelo avango da urbanizacdo, a construcdo de
infraestruturas, como estradas, e a privatizacdo e cercamento das terras apds a Revolugao
Industrial. O processo de deterioracao da acessibilidade das canadas acelerou-se na entrada
do século XX.

A politica de florestacdo privou as comunidades serranas de acesso as canadas e terras de
pastagens. Ela submeteu os baldios serranos ao plantio de arvores com acesso interdito ao
gado. Os baldios formavam o alicerce dos sistemas agropastoris tradicionais; eles forneciam
pastagens para animais, estrume para adubo, madeira para constru¢do e combustivel,
pedras para construcdo, dgua e parcelas cultivaveis para o centeio. A florestacdo dos baldios
desestruturou todo o sistema de subsisténcia serrano e fomentou o abandono da atividade
pastoril e o éxodo rural.

A florestagdo na Serra da Estrela teve inicio em Manteigas. O Perimetro Florestal de
Manteigas foi instituido em 1888 a pedido das autoridades locais. A erosao era forte nas
encostas que ladeavam o vale do rio Zézere, a proximidade da vila, e as enxurradas
causavam desastres humanos e materiais. Os baldios municipais de Concelho de Manteigas
foram entdo cedidos ao Estado para serem arborizados com o intuito de recuperacao dos
solos. O Perimetro Florestal de Manteigas foi o primeiro constituido em Portugal junto com o
do Gerés.

A florestacdo na Serra da Estrela conheceu uma segunda fase de expansdo durante o Estado
Novo. A valorizacdo econémica da indUstria madeireira reforca a atratividade do plantio de
florestas e a florestacdo dos baldios torna-se uma forma de integrar as terras comunitarias a
economia de mercado. Em 1935, os Servicos Florestais realizam um recenseamento de 420
mil hectares de baldios propostos a florestacdo que é registado na Memodria sobre o
Reconhecimento dos Baldios ao Norte do Tejo. Em 1938, o Estado Novo promulga a Lei do
Povoamento Florestal; todos os baldios oficialmente reconhecidos pelos servicos do
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Ministério da Agricultura como os mais adequados passam a ser propriedade dos Servicos
Florestais para florestacao.

Entre as décadas de 1930 e de 1960, todos os baldios com potencial florestal a norte do Tejo
sdo progressivamente apropriados pelo governo e transformados em florestas de producao
pela Junta de Colonizagdo Interna, 6rgdao do Ministério da Agricultura criado para este fim.
Os baldios da Serra da Estrela ndo foram poupados e viram-se submetidos ao plantio dos
pinheiros.

A mudanca do cenario politico promovida pelo 25 de abril p6s em marcha um processo de
desmanche das politicas do antigo regime que ndo deixou de beneficiar o mundo rural
também. Os baldios antes confiscados foram devolvidos aos seus proprietarios originais, a
comunidade, através da Lei dos Baldios. As canadas foram imediatamente reabertas pelas
autoridades locais, com o apoio das comunidades pastoris, e os baldios ocupados com cabras
e ovelhas a pastar. Contudo, muitos pastores tinham ja abandonado o rebanho e deixado a
aldeia apds a florestacdo. As atividades agropastoris ndo retomaram com o mesmo vigor.

A rota de Idanha-a-Nova foi a Ultima remanescente da antiga transumancia de inverno. Ela
era ainda praticada por alguns pastores de Fernao Joanes, Manteigas e do Sabugueiro. Eles
partiam juntos, em novembro, e permaneciam em Idanha-a-Nova em turnos alternados de
seis semanas até abril. O queijo era fabricado 13 para ser vendido ou enviado de volta as
familias. O transporte era realizado com burros que levavam de dois a trés dias para
transportar o queijo em canastrées pelas canadas até a Serra da Estrela. A Gltima viagem
ocorreu na década de 1970.

A rota de Montemuro da transumancia de verdo persistiu uma década mais. Ela era
organizada por um juntador de rebanhos de Viseu. Os animais seguiam da Serra da Estrela
em camido até Viseu. Eles eram depois levados por um grupo de pastores numa caminhada
de dois dias por canadas, florestas e terras até a Serra de Montemuro. O juntador de
rebanhos deixou de organiza-la no final da década de 1980.

A transtermindncia para as terras em altitude definhou, mas ndo desapareceu. Pastores
continuaram a subir com seus rebanhos para o planalto superior da Serra da Estrela.
Contudo, os grupos de pastores transumantes diminuiam a cada ano, conforme a
comunidade envelhecia, e o tempo de estada estival na serra encurtava-se. Os pastos eram
também mais abundantes ao pé das aldeias, devido ao abandono das atividades agricolas e a
diminuicdo do niumero de animais criados, o que tornava a transumancia menos necessaria.

Atividades de salvaguarda trouxeram um novo dinamismo a pratica a partir do século XXI. Os
municipios estdo a implementar programas e iniciativas de incentivo a transumancia para
garantir a sua continuidade. A transumancia é considerada a espinha dorsal do fabrico da
paisagem e da identidade das comunidades da Serra da Estrela. Ela também contribui para a
gestdo ambiental do territorio. As atividades de salvaguarda ambicionam promover

culturalmente e cientificamente a transumancia, valorizar socialmente e apoiar
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financeiramente os pastores transumantes, aumentar a rentabilidade dos produtos e criar
sinergias com o mercado do turismo rural e ambiental.
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11. Fontes escritas: ver anexo 11/4
12. Fontes orais:

13. Fotografia: ver anexo Il/1

14. Filme: Anexo 11/2

15. Som:

16. Outra documentacgao: ver anexo II/3 (Cartografia)

[Il. Direitos Associados

17. Tipo: Direito consuetudinadrio e direito formal

18. Detentor: As terras de pastagem sdo essencialmente baldias e os direitos compascuos
sao detidos pelos compartes ou autoridades locais, a depender da forma de gestdo dos
baldios concernidos, tal como definido pela Lei dos Baldios (Lei n.2 75/2017, de 17 de

agosto). As canadas e caminhos sdo de livre acesso, segundo o direito consuetudinario.
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IV. Patrimdnio Associado

19. Patrimoénio Cultural

19.1. Mdvel:

Abrigos moveis; Alforges; Burel; Cajados; Chavelhas e Chocalhos. Ver mais em Anexo Il “1.2.
Caracterizagdo da relevancia da manifestacdo do patriménio cultural imaterial na sua relacado
com demais manifestagdes de patrimdnio cultural mével, imével ou imaterial”.

19.2. Imovel:

Capela de S3o Jodo Baptista (IPA.00012104); Capela da Nossa Senhora de Assedasse
(IPA.00012517); Capela de Santo Anténio (IPA.00015865); Capela de Santa Eufémia
(IPA.00012511); Capela de Santo Antdénio (IPA.00035355). Ver mais em Anexo Il “1.2.
Caracterizagao da relevancia da manifestacao do patrimonio cultural imaterial na sua relagao
com demais manifestacoes de patrimonio cultural mével, imdével ou imaterial”.

19.3. Imaterial:

Conhecimentos ecoldgicos tradicionais; Fabrico de cajados; Fabrico de chavelhas; Fabrico dos
chocalhos; Lanificios; Fabrico do Queijo Serra da Estrela; Pratica do pastoreio de percurso;
Pratica dos baldios; Romaria de ovelhas. Ver mais em Anexo Il “1.2. Caracterizacdo da
relevancia da manifestacdo do patriménio cultural imaterial na sua relacdo com demais
manifestacdes de patrimdnio cultural mével, imdvel ou imaterial”.

20. Patrimoénio Natural:

Estrela Geopark Mundial da UNESCO. Ver mais em Anexo |l “1.2. Caracterizacdo da
relevancia da manifestagdao do patrimonio cultural imaterial na sua relagdo com patriménio

II’

natura
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